
數位素養是甚麼？(摘自教育部中小學數位教學指引) 

     

    數位素養（digital literacy），是指能應用數位軟硬體資源與方法於學

習、生活及工作情境的知識、能力與態度。 十二年國民基本教育課程綱要之核

心素養內涵「溝通互動」面向中「B2 科技資訊與媒體素養」養成學習者具備善

用科技、資訊與各類媒體之能力，培養相關倫理及媒體識讀的素養，俾能分

析、思辨、批判人與科技、資訊及媒體之關係」之核心素養引導各領域/科目共

同培養具此核心素養的學習者。此外，各領域學習重點也適切納入數位素養相

關內涵，例如科技領域之「資訊科技」培養學習者資訊與通信科技、網際網

路、行動載具等數位資源與應用的知識與技能，以及實踐健康適切的數位公民

生活；國語文強調「以數位文本為媒介，訓練學生善用資訊媒材，經由主動閱

讀和參與，滿足個人興趣，廣泛接觸社會議題，進而與世界產生連結。」；藝術

領域培養學生「能使用數位及影音媒體，表達創作意念。」；又如技高外語群培

養「具備數位科技應用之能力，將資訊、數位科技與藝術美感加以應用及整

合，發想與展現產品之創新、創意及美感。」；土木建築群培養學生「具備能系

統思考、分析操作、規劃執行及科技與數位資訊運用的能力。」 綜上，回應數

位時代，數位素養為各領域/科目/群科學習的部分內涵中，提升學生數位素

養，作為數位學習與數位教學之基礎。 數位素養隨著數位工具、技術、平台、

學習模式與策略的進展，其範疇也日益擴展，全球數位智能標準機構（DQ 

Institute: Global standards for Digital Intelligence）分 析包含聯合國

教科文組織、經濟合作發展組織、各國課綱、數位相關組織機構發布有關數位

相關標準內涵等，指出數位生活的八個關鍵內涵包含：數位身份、數位應用、 

數位風險管理、數位安全、數位情緒商數、數位能力、數位溝通和數位權利

等。結合我國自發、互動與共好的課綱理念，綜合歸納「數位素養」包含三個

主軸： 

＊數位公民：培養數位責任，並能以安全、合乎法律與倫理的方式使用數位工

具。  

＊數位共好：參與國際、在地或學校的社群，透過數位工具技術創造協作環

http://gg.gg/11109dt


境，培養 溝通協調與社會情緒的能力，促成共好、友善、幸福感的永續發展的

生活。  

＊數位創新：運用數位知識、工具與技術，關懷與覺察自己所處生活環境的

問，以創新與批判思考力，同理需求進而解決問題。 

教育部於 111 學年度推動「班班有網路、生生用平板」政策資源，增置校內數

位 硬體體資源，再搭配數位內容應用、教師社群實踐探究與共備培力，讓親師

生都具備數位素養。每個教師都是具備以及培養學習者數位素養的關鍵者。依

據不同教育階段學習者的身心發展與個別需求，設計數位教學，並且透過部定

與校訂課程提供個別化與適性的數位學習經驗，引導學生應用數位資源與方法

提升學習動機與學習成效。當教師設計所授課的教學時，可以參考中小學數位

素養的內涵（附錄），結合教學領域/科目的課綱，以及學生特質與需求，進行

適切數位教學。 

 

附錄一：中小學數位素養的內涵 
  

    十二年國教各教育階段之數位素養內涵在各教育階段分別有其教育目標，

國民小學教育階段強調認識及體驗、國民中學教育階段強調探索及實作、高級

中等教育階段 強調實踐及創作；數位素養內涵是在數位公民、數位共好、數位

創造力三個主軸下，幫助學生學習：自我成長、媒體識讀、公民道德、溝通表

達、包容協作、文化尊重、問題解決、思辨創造、美感生活。有鑑於數位工具

與資源的日新月異，豐富增潤了學生數位素養內涵，各教育階段之數位素養內

涵請參閱表一，協助各領域／科目教師了解數位學習趨勢下的數位素養， 融入

設計各領域/科目數位教學的參考，並可以檢核學生必需具備的數位素養。 

參考網站： 

1. https://isafe.moe.edu.tw/：全民資安素養網 

2. https://eteacher.edu.tw/Default.aspx：中小學網路素養與認知 

3. https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/home：教育部磨課師平台 

4. https://mlearn.moe.gov.tw/eLearning：媒體素養教育資源網 
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https://mlearn.moe.gov.tw/eLearning




 
 

一、誰需要數位素養？ 

    親師生皆可以安排相關數位素養課程(班親會是很好時機)。另，教育部明

列縣市教師完成數位素養研習數每年需達 10%以上。 

二、哪一些研習是數位素養？ 

    符應上述內容皆是可以辦理範疇，但不可將數位素養研習標籤為”數位精

進”(只有 ABCD 類方屬”數位精進”，數位素養沒有在列)。 

三、沒有時間上實體？ 

    數位素養相關研習(例如網路識讀 、隱私保護及資訊安全…等)，也可以至

線上課程參與。今年度嘉義縣教育處與數辦也會開辦全縣性實體或線上數

位素養課程喔！ 

  



例：教育部磨課師線上學習平台：https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/home 

 

https://moocs.moe.edu.tw/moocs/#/home

